
Auf einen Blick

Drogen- und Alkoholambulanz für Jugendliche, junge 
Erwachseneund deren Familien

Leiter: Prof. Dr. Rainer Thomasius

Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistraße 52 | 20246 Hamburg

Beratung, Diagnostik und Therapie 

•	 Jugendliche und junge Erwachsene
•	 deren Familien 
•	 oder Angehörige

Information und Anmeldung

Frau Christina Winkler | Telefon: (040) 74 10 - 54 217

Beratung, Diagnostik und Therapie

Drogen- und 
Alkoholambulanz

Deutsches Zentrum für Suchtfragen  
des Kindes- und Jugendalters

für Jugendliche, junge Erwachsene und deren Familien

Unser Behandlungsteam besteht aus

•	 Ärztinnen/Ärzten

•	 Psychotherapeutinnen/-therapeuten

•	 Kinder- und Jugendlichentherapeutinnen/ 
-therapeuten

•	 Sozialpädagoginnen/-pädagogen

•	 Diplom-Psychologinnen/-Psychologen

Die Drogen- und Alkoholambulanz für Jugendliche, 
junge Erwachsene und deren Familien ist Teil der 
Psychiatrischen Institutsambulanz am UKE.
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Drogen- und Alkoholambulanz
Gebäude W26



Für wen sind wir da?

Sie sind unter 25 Jahre alt, haben Probleme mit Drogen, 
Alkohol, Glücksspiel- und Mediennutzung oder inIhrer 
Familie gibt es Probleme damit? 

Wir unterstützen Sie bei Ihrem Wunsch nach Klärung 
und Veränderung.

Wie kommen Sie zu uns?

Sprechen Sie mit unserem Sekretariat und vereinbaren 
Sie einen ersten Termin

Montag bis Freitag, 9 bis 14.30 Uhr

Christina Winkler 

040 7410 - 54217
drogenambulanz@uke.uni-hamburg.de

www.dzskj.de

Was erwartet Sie im ersten Gespräch?

Sie schildern uns Ihr Anliegen und Ihre Situation. Wir 
nutzen unsere Erfahrung, um Ihre Situation zu verste-
hen, Sie zu beraten und mit Ihnen das weitere Hilfean-
gebot zu überlegen.

Bitte bringen Sie schon zum ersten Gespräch einen 
Überweisungsschein (ausgestellt für Psychiatrische Ins-
titutsambulanz) Ihres niedergelassenen Arztes mit.

Wie geht es weiter?

Im ersten Gespräch finden wir mit Ihnen heraus, wel-
ches weiterführende Hilfeangebot für Sie sinnvoll 
ist. Sie können sich für eines der folgenden Angebote 
entscheiden:

•	 Beratungsgespräche

•	 Diagnostik und genauere Klärung

•	 Einzeltherapie

•	 Familientherapie

•	 gruppentherapeutische Angebote

•	 familientherapeutische Elterngruppe

•	 ambulante suchtmedizinische oder psychiatrische 
Behandlung

•	 Vermittlung in eine stationäre oder teilstationäre 
Behandlung

Fragen Sie nach den Infoblättern, die unsere 
therapeutischen Angebote näher beschreiben!


